
第２３回島根県パワーリフティング選手権大会 兼 第７４回国民体育大会島根県予選大会　(N軸）

一般男子 123.0585938 ２０１９年３月１０日（日）    県立浜山体育館 小体育室  出雲市

NO 階級 ｶﾃｺﾞﾘ 氏    名 生年 市 所        属 体重 SQ 1 SQ 2 SQ 3 BP 1 BP 2 BP 3 DL 1 DL 2 DL 3
MAX
SQ

MAX
BP

MAX
DL

ﾄｰﾀﾙ 順位 Ｆ係数 Ｆ重量 Ｆ順位

1 66 一般Ｎ軸 湯原太一 1992 松江市 個人 65.50 145.0 155.0 155.0 95.0 100.0 105.0 165.0 180.0 190.0 155.0 100.0 180.0 435.0 1 0.79010 343.7 4

2 83 一般Ｎ軸 土谷智則 1972 松江市 個人 80.00 180.0 190.0 200.0 130.0 140.0 145.0 220.0 230.0 235.0 200.0 140.0 230.0 570.0 2 0.68270 389.1 2

3 83 一般Ｎ軸 高橋幸司 1985 大田市
大田消防

ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ
79.95 185.0 200.0 205.0 145.0 155.0 155.0 185.0 200.0 210.0 205.0 155.0 210.0 570.0 1 0.68295 389.3 1

4 93 一般Ｎ軸 石川和則 1965 松江市 teamスサノオ 89.25 160.0 170.0 175.0 110.0 120.0 125.0 175.0 195.0 200.0 175.0 125.0 200.0 500.0 1 0.64115 320.6 6

5 105 一般Ｎ軸 永田智彦 1986 松江市 個人 102.85 160.0 170.0 180.0 110.0 120.0 122.5 180.0 190.0 200.0 180.0 120.0 200.0 500.0 1 0.60200 301.0 9

6 83
ﾏｽﾀｰｽﾞ１

Ｎ軸
岩本浩明 1970 浜田市 teamスサノオ 81.80 160.0 170.0 170.0 130.0 135.0 140.0 180.0 190.0 190.0 160.0 135.0 180.0 475.0 1 0.67340 319.9 7

第２３回島根県パワーリフティング選手権大会オープン参加 兼 第７４回国民体育大会鳥取県予選大会　(N軸）

NO 階級 ｶﾃｺﾞﾘ 氏    名 生年 市 所        属 体重 SQ 1 SQ 2 SQ 3 BP 1 BP 2 BP 3 DL 1 DL 2 DL 3
MAX
SQ

MAX
BP

MAX
DL

ﾄｰﾀﾙ 順位 Ｆ係数 Ｆ重量 Ｆ順位

7 59 一般Ｎ軸 堀　薫 1992 倉吉市 個人 57.65 90.0 105.0 110.0 70.0 90.0 102.5 110.0 140.0 152.5 110.0 90.0 152.5 352.5 1 0.88520 312.0 8

8 66 一般Ｎ軸 倉光貴史 1989 鳥取市 個人 65.45 130.0 140.0 140.0 100.0 107.5 112.5 165.0 182.5 200.0 140.0 112.5 182.5 435.0 1 0.79060 343.9 3

9 66 一般Ｎ軸 小原越史 1969 米子市 個人 64.10 125.0 135.0 140.0 90.0 95.0 棄権 185.0 195.0 200.0 135.0 95.0 195.0 425.0 2 0.80460 342.0 5

10 74 一般Ｎ軸 稲田範忠 1969 廿日市市  ボディメイクSpiLit 72.30 135.0 145.0 145.0 70.0 75.0 77.5 190.0 190.0 190.0 145.0 75.0 0.0 0.0 失格 0.73150 0.0 －


