
第３０回島根県ベンチプレス選手権大会                                              　　　　                                                                         出雲市総合体育館　令和７年９月２８日

選手名 団体名 カテゴリー 生年 階級 検量 BP1 BP2 BP3
Best

BP

class

順位

IPF

Points

IPF

順位

広畑由紀子 teamスサノオ 女子CL   M1 1983 52 52.00 52.5 55.0 57.5 57.5 1 55.04 1

田口紗織 K'sGYM 女子CL   一般 1983 棄権

的場雄大 島根県　個人 男子CL  　 JR 2002 83 82.20 135 145 155.0 155.0 1 78.24 3

周藤竜之介 島根県　個人 男子CL  　 JR 2003 83 81.95 140.0 150.0 -155.0 150.0 2 75.84 4

福庭健司 島根県　個人 男子CL   一般 1990 66 65.40 133 -135 -135.0 132.5 1 75.53 5

天野正道 島根県　個人 男子CL   一般 1975 66 65.60 125 130 -132.5 130.0 2 73.98 6

石橋良生 島根県　個人 男子CL   一般 1992 66 62.50 100 105 -110.0 105.0 3 61.36 10

加藤隼斗 島根県　個人 男子CL   一般 1995 66 60.6 92.5 98 100.0 100.0 4 59.45 11

長尾将 島根県　個人 男子CL   一般 1988 93 90.55 165.0 -170.0 170.0 170.0 1 81.72 2

橋本浩司 島根県　個人 男子CL   一般 1976 105 103.05 180.0 -187.5 192.5 192.5 1 86.95 1

Zachary Langstroth 島根県　個人 男子CL   一般 1995 105 102.85 -135.0 135.0 145.0 145.0 2 65.55 8

加藤潤基 島根県　個人 男子CL   一般 1998 120 112.40 115.0 120.0 125.0 125.0 1 54.27 12

石川哲生 teamスサノオ 男子CL   M１ 1983 120 108.20 130.0 152.5 157.5 157.5 1 69.56 7

稲田聡 teamスサノオ 男子CL   M３ 1961 59 58.30 100.0 102.5 105.0 105.0 1 63.78 9

第２８回いずもベンチプレス選手権大会                                              　　　　                                                                         出雲市総合体育館　令和７年９月２８日

選手名 団体名 カテゴリー 生年 階級 検量 BP1 BP2 BP3
Best

BP

class

順位

IPF

Points

IPF

順位

広畑由紀子 teamスサノオ 女子CL   M1 1983 52 52.00 60.0 -62.5 -62.5 60.0 1 57.44 2

小澤久乃 広島県　個人 女子CL   M3 1961 52 50.7 57.5 60.0 -62.5 60.0 1 58.79 1

嘉本絵美 teamスサノオ 女子EQ   一般 1995 84+ 118.00 130 -155 -170.0 130.0 1 61.71 1

田口紗織 K'sGYM 女子EQ   M1 1983 57 56.80 90.0 -95.0 -95.0 90.0 1 58.25 2

新田晴己 島根県　個人 男子CL  　 JR 2002 74 73.45 123 130 -135.0 130.0 1 69.60 5

的場雄大 島根県　個人 男子CL  　 JR 2002 83 82.20 165 175 -180.0 175.0 1 88.34 2

藤本康生 鳥取県　個人 男子CL   一般 1987 74 73.65 120 130 -135.0 130.0 1 69.50 6

畑上尚寛 倉敷バーベルクラブ 男子CL   一般 1992 83 82.5 162.5 170 177.5 177.5 1 89.46 1

榎谷遼太 ＨＢＣ鳥取 男子CL   一般 1990 83 82.50 135.0 140.0 -145.0 140.0 2 70.54 4

橋本浩司 島根県　個人 男子CL   一般 1976 105 103.05 -200.0 -200.0 -200.0

加藤潤基 島根県　個人 男子CL   一般 1998 120 112.40 130.0 -135.0 135.0 135.0 1 58.61 7

谷口真治 ＨＢＣ鳥取 男子CL   一般 1987 棄権

尾方里至 徳島県　個人 男子CL   一般 1986 棄権

水戸淳士 広島県　個人 男子CL   M1 1981 93 92.30 170.0 180.0 -185.0 180.0 1 85.72 3

福庭健司 島根県　個人 男子EQ   一般 1990 66 92.30 -147.5 -147.5 -147.5


