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A 広畑 由紀子 teamスサノオ FCB F-M1-U 1983 52 51.70 55 60 62.5 62.5 1 60.14 1 62.01 1

A Reimann Peter 群馬県 個人 MCB M-JR-U 2006 棄権

A 福庭 健司 島根県 個人 MCB M-O-U 1990 66 64.70 130 -135 135 135 1 77.41 5 77.41 4

A 鄭 祚明 山口県 個人 MCB M-O-U 1996 66 61.70 90 95 -100 95 2 55.92 8 55.92 6

A 宇治原 武 香川県 個人 MCB M-O-U 1997 74 73.40 145 150 -155 150 1 80.34 4 80.34 3

A 田野 神風舞 島根県 個人 MCB M-O-U 2002 74 73.55 -130 140 -145 140 2 74.90 6 74.90 5

A 的場 雄大 島根県 個人 MCB M-O-U 2002 83 82.65 170 180 182.5 182.5 1 91.87 2 91.87 1

A 橋本 浩司 島根県 個人 MCB M-O-U 1976 105 104.95 180 -188 180 1 80.62 3 91.10 2

A 鬼山 敬隆 東京都 個人 MCB M-M1-U 1980 59 13.55 115 120 125 125 1 165.55 1 176.81 1

A 安田 和夫 teamスサノオ MCB M-M3-U 1964 74 72.95 120 125 127.5 127.5 1 68.51 7 95.44 1

ベンチプレス　　 陪審員：長江由美子（岡山１級)、岡 恒夫(島根県２級)、花田 祥之(島根県2級)　

　　　　　　　　　　　 主審：天野正道  （島根県３級）　　左副審： 高橋浩司  （島根県３級）　　右副審： 嘉本絵美 （島根県3級）

上記の通り報告致します。  令和８年３月１日  島根県パワーリフティング協会   理事長   高橋浩司

カテゴリー

令和8年3月1日 出雲市総合体育館 サブアリーナ


